Mistrovství České republiky v krosu.

V sobotu 20. března 2010 se konalo M ČR v krosu všech kategorií v Temelíně v jižních Čechách. Ve velmi těžkém terénu se výrazně prosadili žáci našeho SG, kteří vybojovali 2 medaile. Stříbrnou Radek Karnufek  (1.A) v kategorii dorostenců a bronzovou Eliška Mikolášová (2.A) v kategorii dorostenek.  Na zkompletování celé sady medailí se podílel v kategorii mužů mílařů absolvent SG Tomáš Bednář. 

Uznání si zaslouží všichni účastníci za velmi bojovné výkony a vzornou reprezentaci oddílů i SG. 
Přehled výsledků:

Dorostenci 3700m  

2. Radek Karnufek (SSK Vítkovice)



11:56

9. Daniel Grecman (SSK  Vítkovice)



12:37




17. Jan Roik (SSK Vítkovice)




12:58
24. Jakub Korbel (Atletika Poruba) 



13:11

Matěj Hrubý (SSK Vítkovice)




DNF
Dorostenky 2600m

3. Eliška Mikolášová (Atletika Poruba) 


10:03
5. Karolína Vachová (SSK Vítkovice) 


10:17
12. Jana Čtveráčková (SSK Vítkovice) 


10:56
Muži – mílaři 3700m

1. Tomáš Bednář (SSK Vítkovice) 

11:14
31. Jakub Ševčík (SSK Vítkovice) 



12:49
Junioři

11. Radim Haluska (SSK Vítkovice) 



22:44

24. Jan Šrajer (SSK Vítkovice) 



24:13


Zpracoval:  Vladimír Černý 

